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PROJETO DE EXECUGCAO

1. INTRODUGAO

O presente projeto integra-se no conjunto de intervengdes constantes do Plano de Ordenamento da Orla
Costeira Burgau-Vilamoura (RCM 33/99 de 27 Abril), bem como da proposta do Programa da Orla Costeira
Odeceixe- Vilamoura (POC) que inclui a migragdo sedimentar para a praia do Vau (codigo da agéo 3.11), com
prioridade | (mais elevada). O objetivo da intervengdo prevista naquele POC é assegurar de forma artificial a
manutengdo do balango sedimentar na célula que se estende desde a praia do Vau (a poente) até & praia da
Rocha (a nascente). A migragdo sedimentar para a praia do Vau integra-se ainda no conjunto de intervengoes de
prevengdo e gestdo do risco, com prioridade elevada constantes do Plano de Agéo Litoral XXI, elaborado pela
Agéncia Portuguesa do Ambiente, |.P., em 2017.

No sentido de assegurar o cumprimento do plano de intervengbes previstas nos referidos Planos foi
elaborado o presente projeto de execugao que prevé a alimentagéo artificial da praia ao longo de um trogo com
uma frente de mar de 1350m, entre as praias do Vau e dos Trés Castelos com as areias acumuladas na praia da
Rocha ao longo das ultimas décadas (fig.1).

Algarve

Figura 1 - Localizagao da area de intervengao.
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2. CARACTERIZAGAO DA ZONA DE INTERVENCAO

2.1 HIDRODINAMICA

2.1.1 Mare

O regime de maré na costa do sul do Algarve é do tipo semi-diurno, com amplitudes médias de cerca de 2m
e amplitudes de aguas-vivas que atingem mais de 3.5m (quadro ). Como se pode verificar dos niveis da maxima
preia-mar diaria, previstos nas tabelas de maré para o porto de Lagos, a cota da maxima preia-mar de aguas
vivas equinociais (MPMAVE) é de +3.9m, acima do Zero Hidrografico. No entanto e face 4 informagéo constante
das mesmas tabelas de maré, que alerta para o facto de “dado que o plano do Zero Hidrografico (Z.H.) foi fixado
em relagdo a niveis médios adoptados hé vérias décadas, existe presentemente uma diferenga sistematica de
cerca de +10 centimetros entre as alfuras de agua e as alturas de maré previstas”, deve adoptar-se a cota da
maxima preia-mar de aguas-vivas equinociais (MPMAVE) correspondente ao plano de +4.0m (ZH). A taxa de
elevagdo recente do nivel médio do mar (NMM) foi quantificada por Dias & Taborda (1988), com base nos
registos do marégrafo de Lagos, entre 1908 e 1987, com valores médios de 1.5mm/ano, atribuida & expanséo
termica do oceano.

Quadro | - Niveis caracteristicos das marés em Lagos
(“Roteiro da Costa de Portugal” - Instituto Hidrografico, 1990)

Valores médios Valores médios
Local NMM PM méx PMAV PMAM BM min BMAV BMAM
Lagos 2.00 3.78 3.33 2.60 0.18 1.40 0.70

2.1.2 Agitagao Maritima

No litoral sul do Algarve existem actualmente duas séries de dados de registos das condigées de agitagéo
maritima, obtidos por béias ondografos fundeadas ao largo de Faro. Uma, mais antiga, que cobre o intervalo
entre 1976 e 1980 (Pessanha & Pires, 1981) e outra, com registos recolhidos entre 1986 e 2000 (Costa et al.,
2001). Apesar do intervalo relativamente longo de aquisicio de dados, as séries de registo contém, apenas,
respectivamente, 59% e 64% de registos validos. No Quadro Il estéo inscritos os valores médios dos parametros
escalares da agitagdo maritima da série mais longa e na figura 7 representam-se os histogramas de frequéncias
dos mesmos parametros. Os registos validos obtidos nas boias resuttam tipicamente de observagtes durante um
intervalo de tempo de 20 minutos.

Quadro Il - Valores médios dos parametros escalares da agitagio maritima obtidos em béias ondografos
fundeadas ao largo de Faro

Hs (m) TO(s) | Tp(s) Periodo de dados Ref?
Média anual 0.93 4.8 8.5 Set 1976-Jul 1980 1
Média anual 1.0 47 8.2 Set 1986-Dez 2000

(1) Pessanha & Pires (1981); (2)Costa et al. (2001).
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Figura 2 - Distribuig&o da frequéncia relativa (%) da altura significativa, do periodo médio e do periodo de pico, obtida na
béia fundeada ao largo de Faro, no periodo 1986-2000 (Costa et al., 2001).

Relativamente ao rumo da ondulagéo, o regime de agitagdo maritima sentido no litoral sul do Algarve é
marcadamente bimodal (fig. 8), reflectindo a sua posigdo chameira sujeita a influéncia atlantica e mediterranica.
A agitagdo maritima predominante é gerada no oceano Atlantico, atingindo o Algarve com rumos de W ou SW,
que em conjunto apresentam cerca de trés quartos das ocoméncias. Os rumos de E e SE, représentam cerca de
um quarto da agitagdo maritima e estdo associados ao vento de leste, gerado na zona do Estreito de Gibraltar
(Pires, 1989). A agitagdo maritima proveniente do quadrante sul é relativamente rara, com uma frequéncia anual
de cerca de 2%.

Faro

Figura 3 - Distribuigao da frequéncia relativa (%) dos rumos da agitagéo maritima obtida na béia fundeada ao largo de Faro,
no periodo 1986-2000 (Costa ef al. (2001).

2.2.ENQUADRAMENTO MORFODINAMICO

O trogo compreendido entre a ponta de Joao de Arens e a praia Rocha, incluiu-se num dos segmentos do
litoral de arriba cortada em calcarenitos miocénicos em que a frequéncia de ocorréncia de movimentos de massa
é mais elevada. No periodo entre 1947-1991, Marques (1997) identificou 60 desmoronamentos. No periodo entre
1995-2018 foram identificados mais 15 movimentos de massa (fig. 4).

A evolugdo das arribas amarelas deste trogo costeiro processa-se segundo uma sequéncia descontinua e
intermitente de movimentos de massa que se revestem de multiplas formas, desde os grandes movimentos
associados ao colapso de cavidades carsicas, que podem deslocar dezenas de milhares de metros clbicos, com
recuos instantaneos locais de mais de uma dezena de metros, ao simples desprendimento de pequenos blocos
decimétricos. Os produtos dos movimentos de massa acumulados na base das arribas s&o, regra geral,
rapidamente remobilizados pela agéo direta da ondulag&o, constituindo fonte sedimentar importante das praias,
podendo permanecer no sopé das vertentes alguns blocos mais resistentes, por periodos de décadas.
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Figura 4 — Localizag&o dos desmoronamentos registados no periodo 1995-2018 entre a Ponta Jodo D' Arens e a praia da
Rocha. Base Ortofotografia de 2015,

Trata-se de trogo de orientagdo geral WNW-ESE, recortado ao sabor da eroséo das amibas, no sopé das
quais se acumula praia de reduzidas dimensdes. Em preia-mar de aguas vivas, sob condigdes de agitagdo
média (Hs=1m), apenas as pequenas reentrancias ndo sao tocadas pelo espraio das ondas. Sob ondulaggo de
tempestade (Hs>2.5m; Teixeira et. al., 1989) toda a base da arriba é varrida pelas ondas. A auséncia de fontes
sedimentares com expressao significativa e a capacidade de transporte longilitoral da ondulagdo, no sentido
oeste-leste, inibe a acumulagdo de areias na faixa litoral. As praias acumuladas neste trogo tém fraco
desenvolvimento, subsistindo de forma incipiente na estreita faixa sob a influéncia e o abrigo do recorte costeiro.

A zona submersa deste trogo & caracterizada pela presenga de plataforma de abrasdo, com cobertura
sedimentar arenosa dispersa e delgada, bem visivel em fotografia aérea, até a batimétrica de -5m (ZH). A
rugosidade grosseira do fundo da zona submersa do trogo Vau-Rocha contrasta com regularidade da zona
submersa da Praia da Rocha, a sotamar da primeira, onde a cobertura sedimentar arenosa é continua e
espessa. A divergéncia do padréo de distribuigdo sedimentar da area imersa dos dois trogos resulta da diferenca
dos contextos morfodinamicos. Tal como é possivel verificar em diversos levantamentos topo-hidrograficos (veja-
se, por exemplo, as cartas publicadas por Silva, 1889; Loureiro, 1909; Gomes e Wheinholtz, 1971),
anteriormente a construgéo dos molhes da foz do Rio Arade, a embocadura era caracterizada pela presenca de
delta de vazante extenso e mével, ocasionalmente soldado ao areal da Praia da Rocha. A dindmica e mobilidade
desta estrutura tera promovido a cobertura progressiva da plataforma de abraséo adjacente & praia da Rocha e a
distribuigdo de areias ao longo da praia submarina.

Este trogo foi alvo de uma série de intervengdes de alimentagéo artificial de praias, das quais a mais notavel,
foi o primeiro enchimento de praia no litoral do Algarve, realizado em 1970, na praia da Rocha (fig.5), utilizando
como mancha de empréstimo os sedimentos resultantes da dragagem do aprofundamento do canal de
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navegagao do estuario do Rio Arade. Desde entdo, as operagdes de manutengdo da barra e canal de navegagédo
foram utilizadas na alimentagao artificial das praias entre o Vau e Rocha. A ultima operagdo de alimentagéo
artificial de praias data de 1998 (Quadro IlI).

Figura 5 - Praia da Rocha A - década de 1960, antes das lntervengoes de alimentagao artificial; B - verao de 1996.

Quadro Il - intervengoes de alimentagao artificial no trogo entre a praia do Vau e praia da Rocha

Local Data | Volume (m?) Objetivo Entidade responsavel

Aumento da largura praia para

Praia da Rocha 1970 | 880 000 . Diregdo Geral de Portos
uso balnear/recreativo

Praia da Rocha 1983 | 100 000 Aumento da largura praia para | o s0 Geral de Portos
uso balnear/recreativo

Praia dos Trés Castelos 1983 | 450 000 ALY Iargurq praia para Diregao Geral de Portos
uso balnear/recreativo

Praias entre Vau e Rocha | 1996 | 480 000 Melhoria das condigdes de Instituto Portuério e dos

estabilidade da linha de costa Transportes Maritimos
Instituto Portuério e dos
Transportes Maritimos e
Instituto da Agua

Melhoria das condigdes de

Praias entre Vau e Rocha | 1998 | 510 000 estabilidade da linha de costa

Adaptado de Pinto et.al, 2018

As intervengdes de alimentagdo artificial de praias suportadas por arribas realizadas neste trogo tiveram
como objetivo principal a mitigagao do risco associado a geodinamica natural das arribas. A alimentagéo artificial
de praias constitui intervengdo de protegéo costeira muito eficaz em praias suportadas por arribas, na medida
em que fornece defesa natural a incidéncia direta das ondas na base da arriba, fomenta a utilizag3o da praia fora
das faixas de risco das arribas e incrementa a capacidade balnear (Teixeira, 2011). Contagens sistematicas das
pessoas presentes nas praias durante a década 2006-2016 no periodo antes e ap6s a intervengdo de
alimentacdo artificial das praias Nova e Cova Redonda (Lagoa), em 2014, atestam inequivocamente a reagéo
natural dos utentes ao enchimento da praia, traduzindo-se na sua migragao instintiva e natural no sentido do
plano de &gua, resultando no seu afastamento refativamente as faixas de perigo. Na sequéncia da intervengao, a
ocupagéo das faixas de perigo elevado e moderado reduziu muito significativamente, de 92% para 17% na praia
Nova e de 44% para 12% na praia da Cova Redonda, em consequéncia do alargamento da praia (Teixeira,
20186).

Com a presente intervengdo pretende-se promover o alargamento do areal do trogo costeiro entre as praias do
Vau e da Rocha, por forma a aumentar a area disponivel para os utilizadores das praias fora das faixas de risco
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das arribas. Para o efeito sera utilizada como mancha de empréstimo a areia existente na praia da Rocha, cuja
largura duplicou desde a primeira alimentagao artificial realizada em 1970.

2.3. DINAMICA SEDIMENTAR

No trogo em causa foi objeto de uma série de intervengdes, a mais importante, a construgdo dos molhes de
acesso ao porto de Portimao, concluidos em 1959. O molhe poente tem uma extenséo de 850m e mergulha até
a profundidade de -7m (ZH). Esta estrutura constitui obstaculo muito importante no transporte longilitoral, sendo
muito eficiente na retengéo da areia que transita na deriva litoral, cujo sentido se processa de poente para
nascente.

O comportamento da evolugdo destas intervengdes foi acompanhado desde Outubro de 1997, mediante a
execugdo periodica de perfis transversais, iniciado pela DRAOT Algarve, mantido pela CCDR Algarve e,
actualmente a cargo da APA/ARH Algarve. No sentido de avaliar a evolugéo das praias de todo este trogo
costeiro, foi consultada a informagéo cartografica disponivel desde a década de 1960, de onde foi possivel
extrair os perfis transversais VR1 a VR4, no trogo entre as praias do Vau e da Rocha e os perfis transversais R1
a R4 da praia da Rocha (fig. 6).

[ = vig — MR

Figura 6 - Localizagao dos perfis de controle. VR1- perfis do trogo Vau-Rocha; R1 a R4 — perfis da praia da Rocha.

Na figura 7 esta representado o perfil R3 cobrindo o intervalo 1967-2019, onde ¢ possivel verificar as
alteragbes ocorridas no areal da praia da Rocha desde 1967 (antes das alimentagGes artificiais) até maio de
2019. Neste perfil representativo & possivel verificar que a face desta praia apresenta tipicamente quebra de
pendor nas cotas préximas do nivel médio do mar (+2m ZH), circunstancia que pemmite estimar, com alguma

R e T [T LT e
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incerteza o tragado dessa isolinha em fotografia aérea. Este tipo de aproximagao foi ja executado por Psuty e
Moreira (1990) para o trogo em questdo permitindo estimar as alteragdes da largura da praia. Este tipo de
procedimento foi executado na fotografia aérea disponivel, complementando a informagdo disponivel nos

elementos cartograficos.
R3 - Praia da Rocha
|
6 =
=5
N
£,
il
2
=3
2
1
0 50 100 150 200 250 300
distancia (m)
—un/67 — de2/70 jun/77 —27-fev-97 —25-3§0-98 15-jul-99 e 20-jun-00
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Figura 7 — Evolugao temporal do perfil R3 da praia da Rocha (ver localizagdo na figura 5).

A partir do conjunto de informagao cartografica e aérea foi tragada a largura média da praia, considerada
como a distancia entre a base da arriba e a curva do nivel médio do mar (isolinha de +2m-ZH), englobada em

dois conjuntos: nos perfis R1 a R4 para a praia da Rocha e o conjunto dos perfis VR1 a VR4 para o trogo
compreendido entre a praia do Vau e a praia da Rocha.

2.3.1 A evolugio da Praia da Rocha
Desde a 12 alimentagao artificial da praia da Rocha, o areal desta praia tem vindo a aumentar, distinguindo-
se trés ciclos de alargamento;

a) o primeiro ciclo, associado ao enchimento de 1970 (0.88Mm3), em que a praia cresceu cerca de 100m;

b) entre 1983 e 1998 a praia acusou um alargamento de cerca de 20m, em consequéncia do enchimento
realizado em 1983 na propria praia (0.1Mm?) e nas praias a barlamar (0.45Mmd), parcialmente
transferidos para a praia da Rocha por efeito da deriva litoral;

c) entre 1996 e 2003, a praia da Rocha sofreu novo alargamento de cerca de 60m associado a
alimentagdo artificial das praias a barlamar (0.51Mm3), cujos sedimentos foram parcialmente
transferidos para a praia da Rocha, por efeito da deriva litoral.

-Na sequéncia destes episodios, a largura da praia da Rocha (distancia entre a base da arriba e a isolinha do
nivel médio do mar) é atualmente de cerca de 235m, As figuras 8 e 9 reproduzem as imagens aéreas de 1958-
2015 e o tragado da isolinha do nivel médio do mar entre 1964 e 2019. A figura 10 reproduz a evolugéo da
largura da praia da Rocha (distancia entre a base da arriba e a isolinha do NMM) dos 4 perfis considerados (R1
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a R4). Atualmente, a largura média da praia da Rocha (235m) contrasta significativamente com a sua largura
natural, 35m, anteriormente a sequéncia de operagdes de alimentag&o artificial desde entao realizadas.

Figura 8 — Fotografia aérea da praia da Rocha entre 1958 e 2015, onde é notério o seu alargamento. O passadigo
longitudinal, visivel nas ortofotografias de 2007 e 2015, foi concluido em 2006.

0 50 100 200 300 400 500
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Figura 9 - Evolugo temporal do tragado da isolinha do nivel médio do mar (+2m-ZH) na praia da Rocha. Base
Ortofotografia da 2015.

T e B A T




Administra da
l'legl.lo Midt‘:;‘ afica

B S gpas— [\RH

AMBIENTE " .‘ . ALGARVE
Tmsncl&osumctnu YAS

g

&

| —e—Praia Rocha —e—Trogo Vau-Rocha

i AT

f‘“\/“‘

0,10 Mm3

K 0,88 Mm3 I
Mg 0,51 Mm3

5 58 8 8B 8 €

Iargura média da praia (m)
3

2 J\\' 0,45 Mm3

jan/s8
Rn/6L
hn/6a
Rn/67
pn/70
/73
fJan/76
jan/79
jan/82
Jan/85
jan/88
jan/91
fan/%4
Jan/s7
Jan/oo
jan/03
Jan/os
janf09
janf12
Rn/15
jan/18
janf21

Figura 10 — Evolugo temporal da largura média das praias do trogo Vau-Rocha (vermelho) e da praia da Rocha (azul),
considerando os valores médios dos 4 perfis considerados em cada trogo, respetivamente VR1 a VR4 e R1 a R4. As setas
assinalam os momentos de operagdes de alimentagZo artificial e respetivos volumes.

2.3.2 A evolugao do trogo Vau-Rocha

O trogo Vau-Rocha corresponde a segmento costeiro suportado por arribas com cerca de 15-20m de altura,
com frente de mar de 1400m. Até ao inicio da década de 1970, as pequenas praias existentes eram exiguas e
de pequenas dimensdes correspondendo a pequenas enseadas acumuladas nas diversas reentrancias da
irregularidade do recorte costeiro das arribas cortadas em calcarenitos miocénicos.A largura média natural
dessas praias ndo excedia 25m. (fig. 10). Apos a alimentago artificial da praia da Rocha em 1970, o trogo Vau-
Rocha foi capaz de reter uma pequena frago dessa areia, de que resultou um ligeiro aumento da largura média
da praia de cerca de 15m.

Em 1983 foi executada alimentagéo artificial de uma fragdo deste trogo, numa frente de mar de 1000m, de
que resultou alargamento médio da praia de cerca de 60m (fig 10). Face ao sentido dominante do transporte
longilitoral, a areia depositada neste trogo foi progressivamente transferida para sotamar, para a praia da Rocha.
Em 1995, a largura média das praias deste trogo atingia cerca de 40m, ainda assim superior & sua largura
natural (22m).

No final da década de 1990, foram executadas duas intervengdes de alimentagdo artificial neste trogo,
utilizando para o efeito os dragados do estuario do Arade. A primeira, em 1996, envolveu a deposigdo de
480.000 m3 de sedimentos, com teor de finos de cerca de 20%. Dois anos depois da alimentacao artificial a praia
continha apenas 5% do volume da recarga (Teixeira, 2011). Em 1998 foi executada nova alimentagéo com
510.000 m? de sedimentos arenosos, com maior longevidade, favorecida pela construgdo do pequeno esporao
mergulhante entre a praia dos Trés Castelos e a Praia da Rocha. Esta intervengdo de recarga de praia
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estabilizou a partir de 2007, momento em que a largura média da praia no troco Vau-Rocha se manteve com
cerca de 50m (fig.10).

2.4 GRANULOMETRIA NATIVA DA AREIA DA PRAIA DA ROCHA E DA PRAIA DO VAU

As caracteristicas da ondulago incidente, a granulometria dos sedimentos das praias e a inclinagéo da face
da praia ou a morfologia, funcionam como variaveis interdependentes. Esta relagéo foi identificada por diversos
autores (e.g. Bascom, 1951; Wright e Short, 1984; Komar 1998; Short, 1999), havendo verificado que, para o
mesmo regime de ondulagéo, a inclinagdo da face da praia € a probabilidade de persistir perfil reflectivo & tanto
maior quanto mais grosseira é a areia da praia. A caracterizagéo da granulometria das areias das praias é, por
isso, muito relevante para o objectivo da presente intervengo.

Com base numa série de colheitas realizadas desde 1998 a 2009 e na recolha de informagéo publicada,
Teixeira (2009) construiu gréficos sintese da variagéo longilitoral das caracteristicas das areias do litoral sul do
Algarve, nomeadamente o didmetro médio e o teor em carbonatos, reproduzidos, respectivamente nas figuras 11
e 12. A partir de mais de dois milhares de medigGes, 0 mesmo autor elaborou a variagéo do declive da face da
praia, reproduzida na figura 13.
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Figura 11 ~ Variag&o longilitoral do diametro médio de Folk e Ward (1957) das areias da face da praia do litoral sul do
Algarve. A curva cheia corresponde a médias méveis (n= 10). As linhas a ponteado marcam os limites entre as classes
granulométricas das areias. A escala phi () relaciona-se com o didmetro D em milimetros através da formula: D = 0.5¢
(Teixeira, 2009).
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Figura 12 — Variacdo longilitoral do teor de carbonatos das areias das praias do Algarve sul. A curva cheia corresponde a
médias moveis (n= 10). O teor de carbonatos (%) foi obtido através da diferenca ponderal entre o peso das amostras antes
e apos ataque com acido cloridrico a 10%. (Teixeira, 2009).
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Figura 13 - Variag&o longilitoral do declive médio das praias do Algarve meridional (inclui valor médio e erro padrao da série
de mediges). Os trogos assinalados numerados de 1 a 11 correspondem aos sectores identificados com inclinagéo da face
da praia distinta (Teixeira, 2009).
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Quadro IV - Pardmetros morfodinamicos da praia a submeter a alimentagao artificial

Trogo Vau-Rocha
Frente de mar (m) 1350'm
declive face da praia () 5
declive face praia (%) (%)
D50 nativa (phi) 15
D50 nativa (mm) (0.35mm)

Os resultados nas figuras anteriores mostram identidade granulométrica entre as praias do Vau e da Rocha.
Trata-se de areia média, com didmetros médios (D50) de 0.35mm (1.5phi), e teores de carbonato de 30%. O
declive da praia da face da praia também é idéntico, com valores médios de 5° (9%).

2.5 QUALIDADE DOS SEDIMENTOS DA MANCHA DE EMPRESTIMO

A Portaria n® 1450/2007, de 12 de Novembro do Ministério do Ambiente, do Ordenamento do Territorio e do
Ordenamento Regional, estabelece os parametros fisico-quimicos necessérios & caracterizagdo dos dragados
(quadro V). Conforme o grau de contaminagéo definem-se cinco classes crescentes, desde a classe 1, material
dragado limpo, a classe 5, material muito contaminado. De acordo com o n° 9 da mesma Portaria, na recarga de

praia e assoreamentos artificiais com vista & utilizagéo balnear, s6 podem ser utilizados materiais que se insiram
na classe 1.

Quadro V - Anexao lll da Portaria n°® 1450/2007 de 12 de Novembro

Classificagao de materiais de acordo com o grau de contaminagio: metais (mg/kg), compostos orgénicos (ug/kg)

Pacimetro Classe | Classe 2 Classe 3 Classe 4 Classe 5
Metais
Arsénio . ; <20 20-50 50 - 100 100 - 500 > 500
Cadmio . - <l 1-3 l-5 5-10 > 10.
Crimio T . <50 50-100 100 - 400 400 - 1 000 > 1Ly
Cobre ! e g 4w N <35 35-150 150 - 300 300 - 500 > 50
Merciirio s : d <05 0,5-15 1,5-3,0 30-10 > 10
Chombo . . ....... AR Eaer <50 50150 150 — 500 500 - 1000 > 1000
Niguel, ; A SHNAY VgL <30 30-75 75-125 125 - 250 >250
Zinco A= <100 100 - 600 600 — 1 500 1500 -5 000 >5000
Compostos orgdnicos:
PCB (soma) ' <5 5-25 25-100 100 - 300 > 300
PAH (soma) . , ) <300 300-2000 2 000 - 6 000 6000 — 20000 >20 000
HCB - I x <05 0,5-25 25-10 10-50 >50

A intervencdo em apreco ndo deve ser considerada uma obra de dragagem, mas outrossim, uma obra de
transferéncia sedimentar ente areias de praias distintas. O procedimento em causa é analogo a mobilizagio de
areia anualmente realizada nas praias do Algarve, da zona entre marés.para a alta praia, no sentido de garantir
a &rea de instalagdo dos apoios balneares. Na zona em aprego este procedimento de mobilizagdo é anualmente
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realizado, antes do inicio da época balnear, sem que se tenham registados quaisquer alteragbes nos padroes de
qualidade na agua balnear, 0 que tem assegurado a permanéncia da bandeira azul.

Apesar deste histérico de qualidade, e perante a inovagao do tipo de migragao sedimentar desta obra, a titulo
preventivo e informativo considera-se que deverdo ser executadas analises a qualidade da areia da mancha de
empréstimo (praia da Rocha).

3. JUSTIFICAGAO E DESCRIGAO DA SOLUGAO DE INTERVENGAO

Os resultados atras apresentados demonstram que, apds a construgdo dos molhes da embocadura do rio
Arade, a praia da Rocha tem vindo a ser depositario preferencial do caudal sélido arenoso em transito
longilitoral. Com uma largura média natural de 35 m, a praia da Rocha apresenta atualmente uma largura de
235m. O caudal sdlido em transito tem duas fontes principais, com origens distintas: a fonte fluvial associada ao
transporte sedimentar do rio Arade e a erosdo das arribas no trogo entre a Ponta Jodo Arens e a praia da Rocha.

Com o presente projeto pretende-se reverter o circuito de circulagdo sedimentar, promovendo a migragao
sedimentar desde o final do circuito (a zona de acumulagéo da praia da Rocha) para o seu local original, onde a
erosao das arribas causa maior risco para os utentes das praias (o trogo contido entre a praia do Vau e a praia
dos Trés Castelos). Esta intervengdo deve ser entendida como medida de protegéo costeira, na medida em que
a areia a depositar nas praias suportadas por arribas permitira alimentar a célula natural de circulagdo
sedimentar poente, atenuando significativa e temporariamente a erosdo, das arribas nas praias dos Careanos,
Amado e Trés Castelos (fig. 14).

3.1 EXPLORAGAO DA MANCHA DE EMPRESTIMO

Como atras referido, a mancha de empréstimo a explorar consiste no areal da praia da Rocha. A mancha de
empréstimo ¢ dividida em 3 areas, assinaladas na figura 14. Na area mais a nascente (Praia da Rocha E), com
uma frente de mar de 400m, contados a partir do molhe da barra do rio Arade sera retirado volumie de
100.000m3, mediante a exploragdo da zona da praia sujeita a influéncia do espraio das ondas (cota 5.0m-ZH).
Em consequéncia dessa exploragdo, a largura da praia sera reduzida em cerca de 50m (Quadro V).

O processo de exploragdo desta mancha de empréstimo areia sera realizado recorrendo a bombas
hidraulicas submersiveis, com poténcia suficiente para repulsar uma mistura agua/areia a, pelo menos 1000m de
distancia (eventualmente com auxilio de buster). Essa mistura sera repulsada para poente, no sentido das praias
do trogo Vau-Rocha. No sentido de possibilitar a utilizagdo das zonas submersiveis sera necessario realizar
previamente na berma da praia, uma depressdo abaixo do Zero Hidrografico, por forma a assegurar a imersao
permanente das bombas a utilizar. No caso da praia Rocha os levantamentos topohidrograficos da década de
1960 permitem assegurar que acima da cota -4m (ZH) toda a cobertura & arenosa, néo existindo afloramentos
rochosos. :
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Figura 14 — Localizag&o das 6 areas de intervengéo: Base Ortofotografia de 2015. A linha a castanho reproduz a isolinha do
NMM de 1 de Agosto de 2019.

Quadro VI - Pardmetros dimensionais da macha de empréstimo

Praia da Rocha E Praia da Rocha C Praia da Rocha W
. Frente de mar (m) 400m 400m 400m
Largura (m) — 50 35 25
 Volume a retirar (m3) 100.000 70.000 50.000

A exploragdo das manchas de empréstimo Praia da Rocha C (zona central) e Praia da Rocha W (zona
poente) serd executada de modo analogo a zona Praia da Rocha E (zona nascente), diminuindo
progressivamente a largura da praia a explorar; 35m na zona central e 25m na zona poente.

3.2 ALIMENTAGAO ARTIFICIAL DAS PRAIAS ENTRE O VAU E A ROCHA

O Quadro VII sintetiza os valores dos parametros morfodindmicos da praia bem como os valores dos
parametros dimensionais do prisma de enchimento para cada praia. A empreitada global inclui a intervengéo
numa frente de mar de 1350m (fig. 14), com a deposigdo de 220.000 m? de areia repulsada a partir da mancha

de empréstimo acima caracterizada. O volume a utilizar corresponde a uma densidade de enchimento de 110 a
220m3/m.
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Quadro VIl - Parametros morfodinamicos e de projeto das praias a alimentar

[ Praia dos Trés Castelos Praia do Amado Praia dos Careanos

| Frente de mar (m) 450m A50m e 450m
Cota da berma (m-ZH) 5.5 55 5.5
Densidade enchimento (m3{ml) | 110 e wm
Aumento largura da praia (m) 20 30 40

J ﬁeﬂve;:u da prﬂi ﬁ 5 5
Voame = ﬁu oo E T —
D50 mancha amprast. (phi) 1 5 (0 35mm) 15 (0 35mm) 1 5 (0.35mm)

| D50 mancha emprést. (mm)

As figuras 15 a 17, reproduzem os perfis tipo das praias a alimentar, com a berma a cota 5.5m (ZH), e
declive da face da praia de 5° (9%). A largura do enchimento é variavel, aumentando para poente, com um
maximo de 40m na praia dos Careanos.

Praia dos Careanos (40m)

e 4-M@i-19 = projecto

altura (m-ZH)

80 160 180 200

distancia (m)

40 60

Figura 15 — Perfil tipo da praia a submeter a alimentag&o na praia dos Careanos.
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Praia do Amado (30m)

projecto Amado

— 4-mai-19

altura (m-ZH)

2
1

0

40 20 40 60 80 100 120 1 160 180
2 ' distancia (m)

Figura 16 — Perfil tipo da praia a submeter a alimentagéo na praia do Amado.

Praia dos Trés Castelos (20m)

———4-mai-19 == projecto Trés Castrelos
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Figura 17 — Perfil tipo da praia a submeter a alimentagZo na praia dos Trés Castelos.




J"'_\

L R qp A e INRM

1'
.Il
..

Mlmlnlnrac&n da
Regifo Hidrografica

- ALGARVE | doAlgarve

AMBIENTE E
TRANSICAQ ENERGETICA

4.DESCRIGAO DOS TRABALHOS A EXECUTAR

O presente projecto visa a migragdo sedimentar de areia para a praia do Vau, contemplando a exploragéo de
mancha de empréstimo acumulada na praia da Rocha e subsequente alimentagdo artificial das praias dos Trés
Castelos, Amado e Careanos.

Para o alargamento da praia sera utilizada a areia retirada da mancha de empréstimo localizada na praia da
Rocha extraida por meio de bomba hidraulica que a repulsara até pontos localizados ao longo das praias e
subsequente espalhamento até obtengdo dos perfis de praia finais. O volume de sedimentos envolvido nesta
operagao atinge os 220.000 m3, Em consequéncia desta intervengédo sera reforgada a capacidade deste trogo
costeiro em responder as solicitagbes da agitagdo maritima. A empreitada incluiu uma serie de trabalhos
enunciados e descritos nos pontos seguintes. '

4.1.LEVANTAMENTOS TOPOHIDROGRAFICOS INICIAIS

O conjunto de intervengdes a realizar sera acompanhado por uma série de levantamentos topohidrogréaficos,
a formecer pelo empreiteiro. Os levantamentos serdo ligados a rede de Coordenadas ETRS 89-PT-TMO6.
Datum vertical: Zero Hidrografico. De todos os levantamentos o empreiteiro fornecera 2 copias em papel, 2
copias em vegetal e 2 CD com os respectivos ficheiros, no formato a definir pela Fiscalizagao. Os levantamentos
iniciais devem estar concluidos e entregues a Fiscalizagao, antes do inicio das obras.

O levantamento inicial da area de intervencdo sera executado a escala 1.2000, segundo fiadas
perpendiculares ao litoral, com equidistancia de 20m. O levantamento cobrira a area entre a base da arriba e a
batimétrica de -8m-ZH, na frente de mar entre a Ponta Jodo de Arens e a Ponta do Altar. A area coberta, com
uma superficie de 436 hectares € definida pelo poligono delimitado definido na figura 18.

Levantamento Inicial - 436 ha

010@00 400 600 800 1000
e wm Meters

Figura 18 ~ Implantacéo da area (436 hectares) a submeter a levantamento topohldrograf ico inicial no &mbito da presente
empreitada. Coordenadas ETRS 89-PT-TM06
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4.2. COLHEITA E ANALISE DE SEDIMENTOS

4.2.1 Mancha de empréstimo

No sentido de confimar a caracterizagdo granulométrica e fisico-quimica, das areias da mancha de
empréstimo (praia da Rocha) o empreiteiro devera proceder a recolha e analise de 6 amostras nos locais
assinalados na figura 19. Em cada um dos trés locais assinalados sera recolhida uma amostra superficial e outra
amostra a 3m de profundidade.

As amostras recolhidas deverdo ser submetidas a analises granulométricas, na escala phi, com intervalos de
0.5 phi entre peneiros sucessivos e devera ser caracterizado o didmetro médio e desvio padrao da distribuigdo
granulométrica. No caso da mancha de empréstimo, deverdo ser recolhidas 6 amostras a submeter a analise
fisico-quimica de acordo com a Portaria n® 1450/2007, de 12 de Novembro do Ministério do Ambiente, do
Ordenamento do Territorio e do Ordenamento Regional. Em cada um dos trés locais assinalados na figura 19
seréo recolhidas 2 amostras (uma amostra superficial e outra amostra a 3m de profundidade).

‘ Amostras antes da alimentagido

< apds all ¢do

0 100 200 400 600 800 1000
O e— s Meters

Figura 18 — Localizagdo dos pontos de colheita de sedimentos para andlise granulométria na mancha de empréstimo (praia
da Rocha) e das praias a submeter a alimentagao artificial (Careanos, Amado e Trés Castelos).

4.2.2 Praia

Nas praias a alimentar estdo previstas duas campanhas de recolha de amostras de areias na face da praia,
em 3 locais das praias submetida a intervengao, na face da praia, conforme ilustrado na figura 19. O empreiteiro
devera recolher 3 amostras antes do inicio da alimentag&o artificial da praia e 3 amostras no final do enchimento.

As amostras recolhidas deverdo ser submetidas a anéalises granulométricas, na escala phi, com intervalos de
0.5 phi entre peneiros sucessivos e devera ser caracterizado o diametro médio e desvio padrdo da distribuigdo
granulométrica.
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4.3.ALIMENTAGAO ARTIFICIAL DA PRAIA
A obra que se pretende executar & muito simples, consistindo na fransferéncia de areia de uma frente de mar

de 1200m (praia da Rocha) para outra frente de mar de 1350m, a poente, entre as praias do Vau e da Rocha.

4.3.1 Exploragdo da mancha de empréstimo
A exploragdo da mancha de empréstimo consiste na sucgéo e repulsdo de areia através do uso de bomba

hidraulica submersivel, desde a mancha de empréstimo (Praia da Rocha) até as praias dos Careanos, Amado e
Trés Castelos, numa extensdo de 1350m. Idealmente, a bomba a utilizar tera capacidade de repulséo direta de
1300m, sendo no entanto possivel executar a intervengdo com bombas menos potentes, com recurso a busters
auxiliares.

No final da exploragdo d mancha de empréstimo, a praia devera ser modelada, no sentido de regularizar
depressdes e assegurar a existéncia de face de praia com inclinagéo semelhante a inclinagao natural da face da
praia da Rocha (4-6°).

4.3.2 Enchimento da praia

O enchimento das praias sera executado por repulsdo da areia oriunda da praia da Rocha para a zona
subaérea da praia e posteriormente espalhado até obtengdo do perfil final, com magquinaria adequada ao longo
da frente de mar da obra. Os acessos de maquinaria as praias devem ser previamente analisados pelo
empreiteiro e sujeitos a aprovagéo pela fiscalizagdo, no sentido de avaliar o método de colocagéo na praia.

4.4LEVANTAMENTOS TOPOHIDROGRAFICOS FINAIS

Apds o término dos trabalhos de alimentagao artificial da praia sera executada nova série de levantamentos
topohidrograficos, a fornecer pelo empreiteiro, repartidos pela mancha de empréstimo (praia da Rocha) e pelas
praias submetidas a alimentagdo artificial. Nas pegas a entregar deverdo ser expressamente assinalados os
elementos morfologicos notaveis, nomeadamente, a base e a crista da arriba.

Os levantamentos serdo ligados a rede de Coordenadas ETRS 89-PT-TMO06. Datum vertical: Zero

Hidrografico. De todos os levantamentos o empreiteiro fornecera 2 copias em papel, 2 copias em vegetal e 2 CD

- com os respectivos ficheiros, no formato a definir pela Fiscalizagdo. Os levantamentos finais devem estar
concluidos e entregues a Fiscalizagao, até 2 semanas apds a conclusdo da obra.

4.4.1 Praia e Mancha de Empréstimo

O levantamento final da area de intervengdo serd executado & escala 1/2.000, segundo fiadas
perpendiculares ao litoral, com equidistancia de 20m. A area coberta é definida pelos poligonos definidos na
figura 20, com uma superficie de 83 hectares na praia da Rocha (mancha de empréstimo) e 69 hectares no trogo
Vau-Rocha (area submetida a alimentagéo artificial). A area coberta, assinalada na figura 20, ¢ limitada a norte
pela linha que limita da praia (coincidente com a base da estrutura de suporte (arriba) e a sul pela batimétrica
dos 5m (ZH).
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Figura 20 — Implantagdo das areas a submeter a levantamentos topohidrogaficos no final da empreitada; mancha de
empréstimo (praia da Rocha — 83 hectares), trogo Vau-rocha — 69 hectares.

Os dois levantamentos da mancha de empréstimo serdo comparados visando aferir o diferencial volumétrico
entre ambos, que devera ser cruzado com a informagédo obtida na comparagdo dos levantamentos iniciais e
finais das praias submetidas a alimentagao artificial.

Os dois levantamentos da praia serdo comparados visando aferir o diferencial volumétrico entre ambos, que
dever4 ser cruzado quer com a informagao obtida na comparagao dos levantamentos inicial e final da mancha de
empreéstimo.

5. CRONOGRAMA DOS TRABALHOS

O prazo total de execugdo da obra ¢ de seis meses (26 semanas). Prevé-se que os trabalhos de bombagem
e repulsdo decorram num periodo maximo de 5 meses (Quadro VIII), a que corresponde um rendimento médio
de 1.600m?dia, considerando periodo de laboragéo de 10h/dia e estimando uma fracgéo de cerca de 1/11 (14
dias) de paragem dos trabalhos para reabastecimento, para deslocagdo do equipamento de repulsdo e
espalhamento entre praias. A este periodo de bombagem e repulsdo acresce um periodo de 1 més para
levantamentos topo-hidrograficos iniciais e finais.
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Quadro VIl - Cronograma dos trabalhos
Tarefalsemana 1)2(3|4|5(6|7[8[0[10]11]12{13[44[{15[45]17]|18|19)20/21(22|23([24)|25|26

[Montagem de estaleiro
Levantamento topohidrografico inicial da zona de intervengio

Colheita de sedi na praia e ¢io das anilises
granulométricas

Exploragdo da mancha de empréstimo, carga, repulsdo, deposigio e
espalhamento nas pralas dos Trés Catelos, Amado e Ci
Lavantamento topohidrogrifico final da zona de intervengdo
Colheita de sedi napraia e ¢ao das anélises
granulométricas

Desmontagem de estaleiro

6. ESTIMATIVA ORGAMENTAL E TIPO DE CONTRATAGAO

O prego base para efeito de concurso € de € 965.000,00 Euros (novecentos e sessenta e cinco mil euros),
acrescido de IVA, a taxa legal em vigor, sendo o prazo de execugéo de 26 semanas.

O procedimento sera feito por concurso publico ao abrigo da alinea b) do art® 19° do Cédigo dos
contratos publicos, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 111-B/2017, de 31 de Agosto.
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Artigo
1 ESTALEIRO unidade quantidade preco unitario
11 Montagem e manutengéo do estaleiro vg 1
1.2 Fornecimento e colocagdo de placa de identificagéo da obra n 1
13 Fornecimento e colocagdo de placa informativa n 2
Desmontagem do estaleiro, incluindo arranjo e limpeza final
14 da zona ocupada vg 1

total estaleiro

2 ANALISES DE SEDIMENTOS

2.1 Anadlises granulométricas das areias da praia n 12
Andlises da qualidade dos sedimentos da mancha de
22 empréstimo (Portaria n® 1450/2007, de 12 de Novembro) n 6

total analises de sedimentos

3 ALIMENTACAO ARTIFICIAL DA PRAIA

Mobilizagdo de equipamento associado a exploragcdo da
mancha de empréstimo, carga, fransporte, descarga e
31 espalhamento de areia nas praias vg 1

Succdo de areia na mancha de empréstimo, repulséo e
3.2 espalhamento de areia nas praias m3 220 000
Desmobilizagao de equipamento associado a exploragéo da

mancha de empréstimo, carga, transporte, descarga e
33 espalhamento de areia nas praias

vg 1
total alimentacao artificial
4 LEVANTAMENTOS TOPO-HIDROGRAFICOS
Levantamento topo-hidrografico inicial da zona de
4.1 intervengéo (Escala 1/2000) ha 436
Levantamento topo-hidrografico final da zona de
42 alimentagéo artificial (Escala 1/2000) ha 69
Levantamento hidrografico final da mancha de empréstimo
43 (Escala 1/2000) ha 83

total levantamentos topo-hidrograficos




